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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Творим добро» 

составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, авторской программы Е.А. 

Лутцевой «Технология. Рабочие программы. Предметная линия учебников 

системы «Школа Рооссии». 1 - 4 классы: пособие для учителей общеобразов. 

организаций/ Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева. - 2-е изд.- М.: Просвещение, 2019». 

В рабочую программу не внесены изменения. 

Программа реализуется в рамках «Внеурочной деятельности» в 

соответствии с образовательным планом. 

 

Цель программы - развитие социально-значимых личностных качеств 

(потребность познавать и исследовать неизвестное, активность, 

инициативность, самостоятельность, самоуважение и самооценка), 

приобретение первоначального опыта практической преобразовательной и 

творческой деятельности в процессе проектной деятельности, расширение и 

обогащение личного жизненно-практического опыта, представлений о 

профессиональной деятельности человека. 

 

Основные задачи программы: 

- стимулирование и развитие любознательности, интереса к технике, 

потребности познавать культурные традиции своего региона, России и 

других государств; 

- формирование целостной картины миры материальной и духовной 

культуры как продукта творческой предметно-преобразующей деятельности; 

формирование мотивации успеха и достижений, творческой самореализации 

на основе организации предметно-преобразующей, художественно- 

конструкторской деятельности; 

- развитие знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения (на основе решения задач по 

моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в 

форме моделей: рисунков, планов, схем, чертежей); творческого мышления; 

- развитие регулятивной структуры деятельности, включающей 

целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекцию и 

оценку; 

- формирование внутреннего плана деятельности на основе поэтапной 

отработки предметно-преобразовательных действий; 

- развитие коммуникативной компетентности младших школьников на 

основе организации совместной продуктивной деятельности; 

- ознакомление с миром профессий, их социальным значением, историей 

возникновения и развития; 

- овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, 

хранения информации, использования компьютера; поиск (проверка) 

необходимой информации в словарях, каталоге библиотеки. 
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Место курса внеурочной деятельности в образовательной программе 

начального общего образования 

Программа рассчитана на 4 года обучения  

Курс включает 135 занятия. 

класс - 33 занятия, (1 занятие в неделю, 33 учебные недели), 

класс - 34 занятия (1 занятие в неделю, 34 учебные недели), 

класс - 34 занятия (1 занятие в неделю, 34 учебные недели), 

класс - 34 занятия (1 занятие в неделю, 34 учебные недели). 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 «Творим добро»  

Личностные результаты: 

- принимать одноклассников, помогать им, принимать помощь от взрослого и 

сверстников; 

- чувствовать уверенность в себе, верить в свои возможности; 

- самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате наблюдения, рассуждения, обсуждения, самые 

простые, общие для всех людей правила поведения (основы 

общечеловеческих нравственных ценностей); 

- чувствовать удовлетворение от сделанного или созданного им самим для 

родных, друзей, других людей, себя; 

- осознавать уязвимость, хрупкость природы, понимать положительные и 

негативные последствия деятельности человека; 

- с помощью учителя планировать предстоящую практическую деятельность; 

под контролем учителя выполнять предлагаемые изделия с опорой на 

план и образец. 

- отзывчиво относиться и проявлять готовность оказать посильную помощь 

одноклассникам; 

 - проявлять интерес к историческим традициям своего края и России; 

-  испытывать потребность в самореализации в доступной декоративно-

прикладной деятельности, простейшем техническом моделировании; 

- принимать мнения и высказывания других людей, уважительно относиться 

к ним; 

- опираясь на освоенные изобразительные и конструкторско-технологические 

знания и умения, делать выбор способов реализации предложенного или 

собственного замысла. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

- коллективно разрабатывать несложные тематические проекты и 

самостоятельно их реализовывать, вносить коррективы в полученные 

результаты; 

- осуществлять текущий контроль точности выполнения технологических 

операций (с помощью простых и сложных по конфигурации шаблонов, 

чертежных инструментов), итоговый контроль общего качества 

выполненного изделия, задания; проверять модели в действии, вносить 
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необходимые конструктивные доработки; 

- выполнять текущий контроль (точность изготовления деталей и 

аккуратность всей работы) и оценку выполненной работы по предложенным 

учителем критериям. 

- уметь с помощью учителя анализировать предложенное задание, отделять 

известное и неизвестное; 

- под контролем учителя выполнять пробные поисковые действия 

(упражнения) для выявления оптимального решения проблемы (задачи); 

выполнять задание по составленному под контролем учителя плану, сверять 

свои действия с ним; 

- осуществлять текущий в точности выполнения технологических операций 

(с помощью простых и сложных по конфигурации шаблонов, чертѐжных 

инструментов) итоговый контроль общего качества выполненного изделия, 

задания; 

- проверять модели в действии, вносить необходимые конструктивные 

доработки. 

Познавательные УУД 

-  сравнивать изучаемые материалы по их свойствам, конструкции 

предлагаемых изделий, делать простейшие обобщения; группировать 

предметы и их образы по общему признаку (конструкторскому, 

технологическому, декоративно-художественному; 

-  наблюдать связи человека с природой и предметным миром, предметный 

мир ближайшего окружения; сравнивать конструкции и образы объектов 

природы и окружающего мира, конструкторско-технологические и 

декоративно-художественные особенности предлагаемых изделий; 

- с помощью учителя искать и отбирать необходимую для решения учебной 

задачи информацию в учебнике (текст, иллюстрация, схема, чертеж, 

инструкционная карта), энциклопедиях, справочниках, сети Интернет; 

- открывать новые знания, осваивать новые умения в процессе наблюдений, 

рассуждений и обсуждений материалов учебника, выполнения пробных 

поисковых упражнений; 

- преобразовывать информацию: представлять информацию в виде текста, 

таблицы, схемы (в информационных проектах). 

- самостоятельно делать простейшие обобщения и выводы. 

Коммуникативные УУД 

- учиться высказывать свою точку зрения и пытаться ее обосновать; 

- наблюдать связи человека с природой и предметным миром, предметный 

мир ближайшего окружения; сравнивать конструкции и образы объектов 

природы и окружающего мира, конструкторско-технологические и 

декоративно-художественные особенности предлагаемых изделий; 

- сравнивать изучаемые материалы по их свойствам, конструкции 

предлагаемых изделий, делать простейшие обобщения; группировать 

предметы и их образы по общему признаку (конструкторскому, 

технологическому, декоративно-художественному; 

- уметь сотрудничать, выполняя различные роли в группе, в совместном 
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решении проблемы (задачи); 

- уважительно относиться к позиции других, пытаться договариваться. 

- донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

высказывать свою точку зрения и пытаться еѐ обосновать, приводя 

аргументы; 

- учиться выполнять предлагаемые задания в паре, группе из 3-4 человек. 

- слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 

Формы контроля 

Формы оценивания: 

Проверка результатов проходит в форме: 

игровых занятий на повторение теоретических понятий (конкурсы, 

викторины, составление кроссвордов и др.), 

индивидуальные и групповые проектные работы, 

тестирования, 

проведения самостоятельных работ творческого характера и др. 

Итоговый контроль осуществляется в формах: 

тестирование; 

практические работы; 

творческие работы учащихся; 

соревнования; 

классные и школьные олимпиады; 

рефлексия. 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Первый год обучения (33 ч) 

Природная мастерская (9 часов) 

Рукотворный и природный мир города. На земле, на воде и в воздухе. 

Природа и творчество. Природные материалы. Семена и фантазии. 

Композиция из листьев. Что такое композиция? Орнамент из листьев. Что 

такое орнамент? Природные материалы. Как их соединить? 

Формы организации: простейшие наблюдения и исследования свойств 

материалов, способов их обработки, конструкций, их свойств, принципов и 

приѐмов их создания. 

Виды деятельности: 

практические работы; 

творческие работы учащихся; 

Пластилиновая мастерская (4 часов) 

Материалы для лепки. Что может пластилин? В мастерской кондитера. Как 

работает мастер? В море. Какие цвета и формы у морских обитателей? Наши 

проекты. Аквариум. 

Формы организации: простейшие наблюдения и исследования свойств 

материалов, способов их обработки, конструкций, их свойств, принципов и 

приѐмов их создания. 

Виды деятельности: моделирование, конструирование из разных материалов 
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(по образцу, модели, условиям использования и области функционирования 

предмета, техническим условиям). 

Бумажная мастерская (15 часов) 

Мастерская Деда Мороза и Снегурочки. Наши проекты. Скоро Новый год! 

Бумага. Какие у неѐ есть секреты? Бумага и картон. Какие секреты у картона? 

Оригами. Как сгибать и складывать бумагу? Обитатели пруда. Какие секреты 

у оригами? Животные зоопарка. Одна основа, а сколько фигурок? Ножницы. 

Что ты о них знаешь? Шаблон. Для чего он нужен? Наша армия родная. 

Бабочки. Как изготовить их из листа бумаги? Весенний праздник 8 марта. 

Как сделать подарок-портрет? Орнамент в полосе. Для чего нужен орнамент? 

Образы весны. Какие краски у весны? Настроение весны. Что такое колорит? 

Праздники и традиции весны. Какие они? 

Формы организации: простейшие наблюдения и исследования свойств 

материалов, способов их обработки, конструкций, их свойств, принципов и 

приѐмов их создания. 

Виды деятельности: решение доступных конструкторско-технологических 

задач (определение области поиска, поиск недостающей информации, 

определение спектра возможных решений, выбор оптимального решения), 

творческих художественных задач (общий дизайн, оформление). 

Текстильная мастерская (5 часа) 

Мир тканей. Для чего нужны ткани? Игла-труженица. Что умеет игла? 

Вышивка. Для чего она нужна? Прямая строчка и перевивы. Для чего они 

нужны? Проверка знаний и умений, полученных в 1 классе. 

Формы организации: простейшие наблюдения и исследования свойств 

материалов, способов их обработки, конструкций, их свойств, принципов и 

приѐмов их создания. 

Виды деятельности: моделирование, конструирование из разных материалов 

(по образцу, модели, условиям использования и области функционирования 

предмета, техническим условиям). 

Второй год обучения (34 ч) 

Художественная мастерская (10 часов) 

Что ты уже знаешь? Зачем художнику знать о тоне, форме и размере? Какова 

роль цвета в композиции? Какие бывают цветочные композиции? Как 

увидеть белое изображение на белом фоне? Что такое симметрия? Как 

получить симметричные детали? Можно ли сгибать картон? Как? Наши 

проекты. Как плоское превратить в объемное? Как согнуть картон по кривой 

линии? 

Формы организации: простейшие наблюдения и исследования свойств 

материалов, способов их обработки, конструкций, их свойств, принципов и 

приѐмов их создания. 

Виды деятельности: моделирование, конструирование из разных материалов 

(по образцу, модели, условиям использования и области функционирования 

предмета, техническим условиям). 

Чертёжная мастерская (11 часов) 

Что такое технологические операции и способы? Что такое линейка и что она 
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умеет? Что такое чертеж и как его прочитать? Как изготовить несколько 

одинаковых прямоугольников? Можно ли разметить прямоугольник по 

угольнику? Можно ли без шаблона разметить круг? Мастерская Деда Мороза 

и Снегурочки. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: решение доступных конструкторско-технологических 

задач (определение области поиска, поиск недостающей информации, 

определение спектра возможных решений, выбор оптимального решения), 

творческих художественных задач (общий дизайн, оформление). 

Конструкторская мастерская (6 часов) 

Какой секрет у подвижных игрушек? Как из неподвижной игрушки сделать 

подвижную? Еще один способ сделать игрушку подвижной. Что заставляет 

вращаться винт- пропеллер? День защитника Отечества. Изменяется ли 

вооружение в армии? Как машины помогают человеку? Наши проекты. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: решение доступных конструкторско-технологических 

задач (определение области поиска, поиск недостающей информации, 

определение спектра возможных решений, выбор оптимального решения), 

творческих художественных задач (общий дизайн, оформление). 

Рукодельная мастерская (7 часов) 

Какие бывают ткани? Какие бывают нитки. Как они используются? Что такое 

натуральные ткани? Каковы их свойства? Строчка косого стежка. Есть ли у 

неѐ «дочки»? Как ткань превращается в изделие? Лекало. 

Формы организации: практические работы; творческие работы учащихся. 

Виды деятельности: решение доступных конструкторско-технологических 

задач (определение области поиска, поиск недостающей информации, 

определение спектра возможных решений, выбор оптимального решения), 

творческих художественных задач (общий дизайн, оформление). 

Третий год обучения (34 ч) 

Мастерская скульптора (4 часа) 

Как работает скульптор? Скульптура разных времѐн и народов. Статуэтки. 

Рельеф и его виды. Как придать поверхности фактуру и объѐм? 

Конструируем из фольги. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: решение доступных конструкторско-технологических 

задач (определение области поиска, поиск недостающей информации, 

определение спектра возможных решений, выбор оптимального решения), 

творческих художественных задач (общий дизайн, оформление). 

Мастерская рукодельницы (10 часов) 

Вышивка и вышивание. Строчка петельного стежка. Пришивание пуговиц. 

Наши проекты. Подарок малышам «Волшебное дерево». История швейной 

машины. Секреты швейной машины. Футляры. Наши проекты. Подвеска. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, определение 
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особенностей конструкции и технологии изготовления изделия, подбор 

инструментов, материалов, выбор способов их обработки, реализация 

замысла с корректировкой конструкции и технологии). 

Мастерская инженеров- конструкторов, строителей, декораторов (14 

часов) 

Строительство и украшение дома. Объѐм и объѐмные формы. Развѐртка. 

Подарочные упаковки. Декорирование (украшение) готовых форм. 

Конструирование из сложных развѐрток. Модели и конструкции. Наши 

проекты. Парад военной техники. Наша родная армия. Художник-декоратор. 

Филигрань и квиллинг. Изонить. Художественные техники из креповой 

бумаги. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, 

определение особенностей 

конструкции и технологии изготовления изделия, подбор инструментов, 

материалов, выбор способов их обработки, реализация замысла с 

корректировкой конструкции и технологии). 

Мастерская кукольника (6 часов) 

Может ли игрушка быть полезной. Театральные куклы-марионетки. Игрушка 

из носка. Игрушка-неваляшка. Что узнали, чему научились. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи,  поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, 

определение особенностей 

конструкции и технологии изготовления изделия, подбор инструментов, 

материалов, выбор способов их обработки, реализация замысла с 

корректировкой конструкции и технологии). 

Четвертый год обучения (34 ч) 

Информационный центр (4 часа) 

Информация. Интернет. Создание текста на компьютере. Создание 

презентаций. Программа Рower Point. 

Формы организации: практические работы. 

Виды деятельности: выполнение тренировочных упражнений за 

компьютером, игровая деятельность. 

Проект «Дружный класс» (3 часа) 

Презентация класса. Эмблема класса. Папка «Мои достижения». 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, определение 

особенностей конструкции и технологии изготовления изделия, подбор 

инструментов, материалов, выбор способов их обработки, реализация 

замысла с корректировкой конструкции и технологии). 

Студия «Реклама» (4 часа) 

Реклама и маркетинг. Упаковка для мелочей. Коробочка для подарка. 
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Упаковка для сюрприза. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, 

определение особенностей 

конструкции и технологии изготовления изделия, подбор инструментов, 

материалов, выбор способов их обработки, реализация замысла с 

корректировкой конструкции и технологии). 

Студия «Декор интерьера» (5 часов) 

Интерьеры разных времѐн. Художественная техника «декупаж». Плетѐнные 

салфетки. Цветы из креповой бумаги. Сувениры на проволочных кольцах. 

Изделия из полимеров. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, 

определение особенностей 

конструкции и технологии изготовления изделия, подбор инструментов, 

материалов, выбор способов их обработки, реализация замысла с 

корректировкой конструкции и технологии). 

Новогодняя студия (3 часа) 

Новогодние традиции. Игрушки из зубочисток. Игрушки из трубочек для 

коктейля. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, определение 

особенностей конструкции и технологии изготовления изделия, подбор 

инструментов, материалов, выбор способов их обработки, реализация 

замысла с корректировкой конструкции и технологии). 

Студия «Мода» (8 часов) 

История одежды и текстильных материалов. Исторический костюм. Одежда 

народов России. Синтетические ткани. Твоя школьная форма. Объѐмные 

рамки. Аксессуары одежды. Вышивка лентами. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, определение 

особенностей конструкции и технологии изготовления изделия, подбор 

инструментов, материалов, выбор способов их обработки, реализация 

замысла с корректировкой конструкции и технологии). 

Студия «Подарки» (2 часа) 

День защитника Отечества. Плетѐная открытка. Весенние цветы. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, 

определение особенностей конструкции и технологии изготовления изделия, 

подбор инструментов, материалов, выбор способов их обработки, реализация 
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замысла с корректировкой конструкции и технологии). 

Студия «Игрушки» (4 часа) 

История игрушек. Игрушка - попрыгушка. Качающиеся игрушки. Подвижная 

игрушка «Щелкунчик» Игрушка с рычажным механизмом. 

Формы организации: практические работы; творческие мастерские. 

Виды деятельности: простейшее проектирование (принятие идеи, поиск и 

отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, 

определение особенностей конструкции и технологии изготовления изделия, 

подбор инструментов, материалов, выбор способов их обработки, реализация 

замысла с корректировкой конструкции и технологии). 
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Тематическое планирование 

 1 класс, 33 часа 

№ Тема Кол - во часов 

1. Природная мастерская 9 

2. Пластилиновая мастерская 4 

3. Бумажная мастерская 15 

4. Текстильная мастерская 5 

 Всего 33 

 

 

2 класс, 34 часа 

 

№ Тема/ раздел Кол - во часов 

1. Художественная мастерская 10 

2. Чертѐжная мастерская 11 

3. Конструкторская мастерская 6 

4. Рукодельная мастерская 7 

 Всего 34 

 

 

3 класс, 34 часа 

 

№ Тема Кол - во часов 

1. Мастерская скульптора 4 

2. Мастерская рукодельницы 10 

3. Мастерская инженеров- конструкторов, 

строителей, декораторов 

14 

4. Мастерская кукольника 6 

 Всего 34 

 

 

4 класс, 34 часа 

 

№ Тема Кол - во часов 

1. Информационный центр 5 

2. Проект «Дружный класс» 3 

3. Студия «Реклама» 4 

4. Студия «Декор интерьера» 5 

5. Новогодняя студия 3 

6. Студия «Мода» 8 

7. Студия «Подарки» 2 

8. Студия «Игрушки» 4 

 Всего 34 
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Описание учебно-методического и материально технического 

обеспечения образовательного процесса 

 

1. Лутцева Е.А. Технология. 1 класс: учебник для общеобразовательных 

учреждений / Лутцева Е.А., Зуева Т.П., -М.: Просвещение, 2017. 

2. Лутцева Е.А. Технология. 1 класс: рабочая тетрадь / Лутцева Е.А., Зуева 

Т.П., -М.: Просвещение, 2019. 

3. Лутцева Е.А. Технология. Методическое пособие с поурочными 

разработками. 1 класс: пособие для учителей общеобразовательных 

организаций / Лутцева Е.А., Зуева Т.П., -М.: Просвещение, 2013. 

 

Оборудование рабочего места учителя. 

 

Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц. 

Магнитная доска. 

Персональный компьютер  

Мультимедийный проектор. 

 


