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Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности МБОУ «Погромская СОШ определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 
обучающихся на ступени основного общего образования. При отборе содержания и видов 
деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы и 
потребности детей, пожелания родителей, рекомендации  психолога, опыт внеаудиторной и 
внеурочной деятельности педагогов. Занятия проводятся в форме факультативов, экскурсий, 
кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных 
мероприятий, классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, 
поисковых и научных исследований и т.д. 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются 
следующие нормативные документы 

Федеральный уровень 
• Конституция Российской Федерации (ст.43) 
• Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. 

№273 - ФЗ 
• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 
N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» 
• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. 
№897, в редакции приказа Минобрнауки России от 29 декабря 2014г.№1644) 

• Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2016-2020 годы 
(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 декабря 2014 
г. N 2765-р) 

• Приказ министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении 
федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 
образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих государственную 
аккредитацию» 

• Приказ министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются 
к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 
аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 
образовательных учреждениях» (в редакции приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 
2, от 16.01.2012 №16) 

• - Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 
«Разговоры о важном»; 
Инструктивные и методические материалы 
• Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15) 

• Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного образовательного 
стандарта общего образования» от 19.04.2011г. № 03255 
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• Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении 
федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 
мая 2011 г . №03-296 

Региональный уровень 
•  Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314) 
•  Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020 гг. (утверждена Постановлением Правительства 
Белгородской области от 28 октября 2013 года №431 -ПП) 

• Приказ департамента образования, культуры и молодёжной политики Белгородской 
области от 06.04.2009г. № 694 «О совершенствовании физического воспитания учащихся в 
общеобразовательных учреждениях области» 

     Инструктивные и методические материалы 
• Инструктивно-методические письма ОГАУО ДПО Белгородского института развития 

образования. 
Уровень общеобразовательного учреждения 

• Устав МБОУ «Погромская СОШ»; 
• Локальные акты МБОУ «Погромская СОШ»; 
• Положение об организации внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС. 

 
Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

 
Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Погромская средняя общеобразовательная школа им. А.Д. Бондаренко 
Волоконовского района Белгородской области» и направлена на достижение планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 
личностных и метапредметных результатов освоения основных образовательных программ 
основного общего образования обучающимися,  создание  условий для достижения 
обучающимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 
принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного развития и социализации 
каждого школьника в свободное от учёбы время. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности детей на уровне ООО 
являются: 
- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 
видам деятельности; 
- оказание помощи в поисках «себя»; 
- создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 
деятельности; 
- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 
- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
- расширение рамок общения с социумом. 

 
В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном 

году определена оптимизационная модель, предполагающая использование внутренних 
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ресурсов образовательного учреждения. В её реализации принимают участие педагогические 
работники МБОУ «Погромская СОШ».  

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 
своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 
персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 
положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 
коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 
деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного  

процесса МБОУ «Погромская СОШ» и организуется по направлениям развития личности: 
• спортивно-оздоровительное; 
• духовно-нравственное;  
• социальное; 
•  общеинтеллектуальное;  
• общекультурное. 

Цель реализации спортивно-оздоровительного направления: развитие познавательной, 
двигательной и коммуникативной активности обучающихся, укрепление их физического и 
психоэмоционального здоровья. 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности 
представлено: 

• факультативом «Баскетбол»» для учащихся 6-9 классов в объеме  по 1 часу в неделю. 
Цель реализации духовно-нравственного направления: воспитание, социально-
педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, 
инициативного и компетентного гражданина России через формирование личностной, 
семейной, социальной культуры. 

Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 
• факультативом «Православная культура» для учащихся 6-9 классов в объеме по 1 часу 
в неделю; 

Цель реализации социального  направления: развитие у учащихся эстетического восприятия 
окружающего мира, формирование представлений о природе как универсальной ценности, 
изучение народных традиций, развитие умений, связанных с изучением окружающей 
среды. 

Социальное  направление в плане внеурочной деятельности представлено: 
•  факультативом «Школа дорожной безопасности» для учащихся 6-7 классов в объеме по 
1 часу в неделю; 
•  факультативом «Уроки здоровья» для учащихся 6-9 классов в объёме по 1 часу в 
неделю; 

Также социальное направление во внеурочной деятельности реализуется через 
воспитательную систему школы, работу по  благоустройство школьной территории; 
работу по озеленению класса, школы; профориентационные беседы, встречи с 
представителями разных профессий; выставки поделок и детского творчества; трудовые 
десанты, субботники; социальные пробы (инициативное участие ребенка в социальных 
акциях, организованных взрослыми); КТД (коллективное творческое дело); социально-
образовательные проекты; сюжетно-ролевые продуктивные игры. 
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 Цель реализации общеинтеллектуального направления: формирование личностных, 
коммуникативных, познавательных и регулятивных  умений, расширение литературно-
образовательного пространства учащихся. 

Общеинтеллектуальное  направление в плане внеурочной деятельности 
представлено: 

• факультативом «Графики улыбаются» для учащихся 9 класса в объеме 1 час в 
неделю; 

• факультативом «Основы программирования» для учащихся 6-7 классов в объеме  
по 1 часу в неделю; 

• факультативом «Основы программирования на Python» для учащихся 8 класса в 
объеме   1 час в неделю; 
 

Цель реализации общекультурного   направления: патриотического воспитания, развитие  
интереса у учащихся к культуре Отечества, культуре родного края и мировой культуре, 
умению найти своё место в творчестве.  
Общекультурное  направление  с 6 по 9 классы также реализуется за счет участия во 
внеклассной деятельности, общешкольных мероприятиях.  
Данное направление представлено: 
• факультативом «Разговоры о важном» для учащихся 6-9  классов в объеме по  1 часу в 
неделю; 

 
План внеурочной деятельности ОУ определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на уровне основного общего 
образования (до 1750 часов за пять лет обучения, в год не более 350 часов). ОУ 
самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

План внеурочной деятельности МБОУ «Погромская СОШ» на уровне основного 
общего образования  6-9 класс  на 2022- 2023 учебный год 
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Направление 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
организации 
внеурочной 

деятельности 
 

Название 
программы 

                    Класс Ответственный 
  руководитель 

VI VII VIII IX  
Количество часов 

 
Спортивно- 

оздоровительное 
кружок «Баскетбол» 1 1 1 1 Щуров Ю.В. 

Духовно-
нравственное 

факультатив «Православная 
культура» 

1 1 1 1 Хлыстова С.А. 

Социальное факультатив «Школа дорожной 
безопасности» 

1 1   Дворниченко 
Е.А. 

факультатив «Уроки здоровья» 1 1 1 1 Вакуленко И.Н. 
Общеинтел-
лектуальное 

факультатив «Основы 
программирования» 
 
«Основы 
программирования 
на Python» 

1  
 
 
1 

 
 
 
1 

 Дворниченко 
О.Ю. 

факультатив «Графики 
улыбаются»  

   1 Шевченко Н.В. 
. 

Общекуль-
турное 

факультатив «Разговоры о 
важном» 
 
 

1 1 
 
 
 

1 1 Шевченко Н.В. 
Приходько Л.В. 
Пахомкина В.В. 
Морозова А.С. 
 

Всего (по 
классам) 

  6 6 5 5  

Всего за год   204 204 170 170  
   748 
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Учебно- методическое обеспечение по внеурочной  деятельности для 5 - 9 класса 

№п/
п 

Направления 
внеурочной  
деятельности 

Форма проведения  

Кадровое 
обеспечение 

Программное 
обеспечение 
(с указанием сроков 
реализации 
программы) 

Материально-
техническое 
обеспечение 

1 Спортивно-
оздоровительное 

кружок «Баскетбол» учитель 
физической 
культуры 

Кузнецов В.С. 
Внеурочна 
деятельность 
учащихся. Баскетбол: 
пособие для учителей 
и методистов/ 
В.С.Кузнецов, 
Г.А.Колодницкий. – 
М.: Просвещение, 
2013, 5 лет 

спортивный 
зал 

2 Духовно-
нравственное 

факультатив 
«Православная 
культура» 

учитель 
православной 
культуры 

Программы Шевченко 
Л. Л. «Православная 
культура: Концепция и 
программа учебного 
предмета. 1-11 годы 
обучения» – М.: Центр 
поддержки культурно-
исторических 
традиций Отечества, 
2010,4 года 

учебный 
кабинет 

3 Социальное Ффакультатив 
«Школа дорожной 
безопасности» 

преподаватель-
организатор  

Программа 
внеурочной 
деятельности для 
обучающихся 5-7 
классов 
общеобразовательных 
организаций 
Белгородской области 
«ШКОЛА 
ДОРОЖНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ». 
2016, 3 года 

Спортивный 
зал, школьный 
двор, учебный 
кабинет 

4 Социальное факультатив  
«Уроки здоровья» 
 
 

учитель 
химии и 
биологии 

Примерная программа 
внеурочной 
деятельности «Уроки 
здоровья» Е.А. 
Богачевой и 
С.А.Панченко. 
Методические 
рекомендации по 
реализации программы 
внеурочной 
деятельности «Уроки 
здоровья», в 2-х 
частях/ Богачева Е.А., 
Панченко С.А.; 
БелИРО. - Белгород: 
Изд-во ООО ИПЦ 
«Политерра», 2018. - 

учебные 
кабинеты, 
школьный 
двор 
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33 с. 5 лет 

5 Общеинтел-
лектуальное 

факультатив 
«Графики улыбаются» 

учитель 
математики 

Программа 
элективного курса 
«Графики улыбаются». 
Козина М.Е. 
Математика 8-9 
классы: сборник 
элективных курсов – 
Волгоград: Учитель, 
2016, 1 год 

кабинет 
математики 

6 Общекультур-
ное 

факультатив «Основы 
программирования» 
 
 
 
 
 
 
 

Учитель   
информатики 
 
 
 
 
 

Информатика, 
программа для 
основной школы: 5-8 
классы/ Л.Л. Босова, 
А.Ю. Босова.- 
М.:БИНОМ. 
Лаборатория знаний, 
2015,  2 года 

кабинет 
информатики 
 
 
 
 
 
 

7 «Основы 
программирования на 
Python» 

учитель   
информатики 
 
 
 
 
 

информатика, 
программа для 
основной школы: 5-8 
классы/ Л.Л. Босова, 
А.Ю. Босова.- 
М.:БИНОМ. 
Лаборатория знаний, 
2015,  2 года 

кабинет 
информатики 
 
 
 
 
 
 

8 Общекультурн
ое 

факультатив 
«Разговоры  о 
важном» 

классные 
руководители 

Согласно 
федеральному 
перечню методических 
рекомендаций 

учебные 
кабинеты 
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Список педагогов, занимающихся  внеурочной  деятельностью  в 6-9 классах   

в 2022- 2023  учебном году 
 
 

№ ФИО педагога 
 

Наименование внеурочной 
деятельности  

Класс Количество   
часов 

Всего  
часов 

1 Вакуленко И. Н. 
 

Уроки здоровья 6 
7 
8 
9 

1 
1 
1 
1 

4 

2 Дворниченко Е.А. 
 

Школа дорожной безопасности 6 
7 

1 
1 

2 

3 Дворниченко О. Ю.  
 

Информатика 6 
7 
8 

1 
1 
1 

3 

4 Щуров Ю. В. 
 

Баскетбол 6 
7 
8 
9 

1 
1 
1 
1 

4 

5 Хлыстова С. А. 
 

Православная культура 6 
7 
8 
9 

1 
1 
1 
1 

4 

6 Шевченко Н.В. 
 

Графики улыбаются 9 1 1 

8 Классные 
руководители 6-9 
классов 

Разговоры о важном 6 
7 
8 
9 

1 
1 
1 
1 

4 

  
Всего часов : 
 

  22 22 
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Расписание внеурочной деятельности для 5-9 классов  
на 2022-2023 учебный год 

 
                                                                                            

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

 12:50-13:30 ДП 
13:50-13:40 
6ур. 
«Юный 
информатик» 
(Дворниченко 
О.Ю.) 
13:40-14:20 
7ур. 
 «Робототехника» 
(Приходько В.И.) 

15:-10-15:40 ДП 
15:40-16:20 
8ур.  
«Баскетбол»  (Щуров 
Ю.В.)  
 

14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур. 
 «Школа дорожной 
безопасности» 
 (Попова Ж.А.) 
15:30-16:10 
8ур. 
«Православная 
культура»  
(Хлыстова С.А.) 

  15:-10-15:40 ДП 
15:40-16:20 
8ур.  
«Графики улыбаются» 
(Шевченко Н.В.) 
 
 
 

В
то

рн
ик

 

14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур. 
«Уроки здоровья» 
(Вакуленко И.Н.)  
8ур. 
«Школа 
дорожного 
движения» 
(Попова Ж.А) 
 

14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур. 
«Юный информатик» 
(Дворниченко О.Ю.)  
8ур.   
«Творческие задания в 
среде 
программирования 
Скретч» (Дворниченко 
О.Ю.) 
 

 14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур. 
«Основы 
медицинских знаний»  
(Андрющенко Т.И.) 
 8ур.  
«Баскетбол»  
(Щуров Ю.В.) 
 

 15:-10-15:40 ДП 
15:40-16:20 
8ур.  
«Уроки здоровья» 
(Вакуленко И.Н.) 

15:-10-15:40 ДП 
15:40-16:20 
8ур.  
«Культура речи» 
(Пахомкина В.В.) 
   
  

С
ре

да
 

14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур. 
 «Юные 
музееведы» 
(Приходько В.И.) 
15:40-16:20 
8ур. 
 «Баскетбол» 
(Щуров Ю.В.) 

 15:-10-15:40 ДП 
15:40-16:20 
8 ур. 
«Школа дорожной 
безопасности» (Попова 
Ж.А.) 
 

14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур.  
«В мире 
интересного» 
 (Попова Ж.А.) 
15:40-16:20 
 8ур.  
«Уроки здоровья» 
(Вакуленко И.Н.) 

 14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур.  
«Юный 
художник» 
(Хлыстова С.А.) 
  

15:-10-15:40 ДП 
15:40-16:20 
8ур. 
 «Православная 
культура»  
(Хлыстова С.А.)  
16:30-17:10 
9ур. «Уроки здоровья»  
(Вакуленко И.Н.)     
 

Ч
ет

ве
рг

 

  
 
 
 

 14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур.  
«Православная 
культура» (Хлыстова 
С.А.) 
 15:40-16:20 
8ур.  
«Уроки здоровья» 
(Вакуленко И.Н.)  

  
 

15:-10-15:40 ДП 
15:40-16:20 
 8ур. 
«Баскетбол»   
(Щуров Ю.В.) 

 14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
 

П
ят

ни
ца

 

14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7 ур. 
«Путешествуем в 
мир геометрии» 
(Шевченко Н.В.) 

 
 
 

  
 
 

14:20-14:50 ДП 
14:50-15:20 
7ур.  
«Православная 
культура» 
(Хлыстова С.А.) 

 14:20-14:50 ДП 
15:40-16:20 
8ур.  
«Баскетбол»  (Щуров 
Ю.В.) 
 


