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Расписание работы   

ШСК «Сокол» в МБОУ «Погромская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

№п/п Название 
секции 

День недели  ФИО 
руководителя 
 

Класс Время  
работы 

1 Общая  
физическая  
подготовка: 
волейбол 
 
 

понедельник Щуров Ю. В. 6 14.30-15.30 

2 Общая  
физическая  
подготовка: 
настольный 
теннис 
 

среда Щуров Ю. В. 7 14.30-15.30 

3 Общая  
физическая  
подготовка: 
шашки, 
шахматы 
 

пятница Щуров Ю. В. 5 14.30-15.30 

4 Общая  
физическая  
подготовка:  
теория по 
плаванию 

четверг Щуров Ю. В. 1-4 14.30-15.30 

 

 



 


